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2. Obecna charakteristika Skoly

2.1 Typ a velikost $koly

Matetska skola s ¢lenitou zahradou je soucésti budovy zékladni skoly. Jeji vnitini prostory
tvoti 7 tiid s hygienickym z4dzemim, 3 v ptfizemi budovy a 4 v L. patie. V piizemi byla téz
vybudovana jidelna pro déti MS a vydejna jidla. Nachazi se zde jesté kancelai a 3atna
ucitelek.

Celkova kapacita je 151 déti.

2.2 Informace o $kole

Skola provadi svou &innost v ptisobnosti Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy, fdi
se ve své &innosti predpisy MSMT a obecné platnymi predpisy.
Zakladnim poslanim matefské Skoly je podporovat zdravy télesny, psychicky a socialni
vyvoj ditéte a vytvaret optimalni podminky pro jeho individualni osobnostni rozvoj, v
navaznosti na jeho vychovu v rodiné€ a v uzké soucinnosti s rodinou.

2.3 Vize Skoly

Nase mateiska Skola sméfuje k tomu, aby byla otevienou, bezpe¢nou, pohodovou a
vstiicnou ke vSemu novému.

Nasi prioritou je:

vytvareni pohodového, zdravého, bezpeéného a komunikativniho prostredi

usmévava, kreativni a vstiicna ucitelka naslouchajici potiebam déti

individualni péce pro vSechny déti podle jejich potieb a zajmi

podpora zdravého sebevédomi déti

zaClenovani déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami, se zdravotnim
znevyhodnénim

vyuzivani novych forem a metod prace

vyuzivani metod sebehodnoceni déti a kritického mysleni

e podpora rodiny a poradenstvi

Uprednostiiujeme:

dostate¢ny Cas pro volné hry

uplatiovani ritudli tfidy a spole¢né vytvorenych pravidel

sdileni zazitk( a spolecné oslavy

moznost volby ze strany déti, ale zadroven 1 odpovédnost za sva rozhodnuti

prozitkové uceni, pokusy a experimentovani

dostatek pohybu ve tfidach i1 venku

praktické ¢innosti v piirodé

sledovani redlnych cinnosti mimo Skolu - exkurze, vystavy, vylety s ohledem na
veékové moznosti déti



VyZadujeme a podporujeme:

® osobnostni rozvoj, pribézné vzdélavani ucitelli smérem k inkluzi a aktuélnim tématim
e podpora praxe studentl

VylepSujeme:

e doplnéni a vybaveni zahrady pro netradicni aktivity déti

e zaméieni na manipulacni aktivity a praktické Cinnosti (prace se dievem, vodou a
piskem ....)

e v¢tsi zaméfeni na enviromentalni vychovu (prace na zahradé, bylinkova zahradka,
pestitelské ¢innosti )

3. Podminky a organizace predSkolniho vzdélavani
3.1 Vécné podminky

Jednotlivé tfidy jsou prostorné, svétlé, okna jsou vybavena zaluziemi. Vybaveni mistnosti
nabytkem je ucelné. Zidlicky a détské stolky jsou ve tiech velikostech tak, aby odpovidaly
velikosti déti. Mistnosti, které déti vyuzivaji, poskytuji svoji velikosti i prostorem Siroké
moznosti k vSestrannym hram i ¢innostem déti a rozvoji jejich osobnosti. Pro sportovni vyziti
vyuzivame télocviénu ZS. Vybaveni hratkami, pomickami, materialy a dopliiky odpovida
poctu déti 1 jejich veku a je pribézné, podle moznosti, dopliitovano a obnovovano. Hracky a
dopliky jsou umistény tak, aby je déti dobfe vidély, mohly si je samostatné brat a zaroven se
vyznaly 1 v jejich ulozeni. Esteticka uroveil matetské Skoly je velmi dobra.

Zahrada pii matefské Skole prosla renovaci, kterd byla financovdna z projektu,
vyhlaseného Ministerstvem zivotniho prostfedi. Cilem tohoto projektu bylo zvysit celkovy
potencial feSeného prostoru tak, aby byl kreativné vyuzivan détmi, a aby byl vytvofen prostor
pro vzdélavani a enviromentdlni vychovu. Zahrada je rozdélena do nékolika tematickych
celkli, plynule na sebe navazujicimi. Je zde prostor pro volnou hru, rozvoj fantazie a
motorickych schopnosti a zaroven pro vzdélavani (vyvySené zahony, stezka bosou nohou,
stromovy kalendaf, zvonkohra, dfevéné pocitadlo, misto pro setkdvani s rodi¢i a prateli...).
Zahrada je vyuzivana hlavn€ v dopolednich hodindch. Navstévujeme téZ détskeé hiist€ a hiisté
u zakladni koly. Vyuzivame také télocviénu ZS.

Stravovani je zajistovano kuchyni zakladni Skoly. Jidelna matefské Skoly proSla renovaci
zaméienou na odhlu¢néni prostor + nova vymalba. Cilem bylo zvysit komfort stolovani déti.

Vsechny vnitini 1 venkovni prostory mateiské Skoly splituji bezpecnostni 1 hygienické
normy dle platnych piedpist tykajicich se Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni,
hlucnosti apod.

3.2 Zivotosprava
e poskytujeme détem plnohodnotnou a vyvazenou stravu
e nenutime déti do jidla, ale snazime se, aby vSechno alespoil ochutnaly a
naucily se tak zdravému zptsobu stravovani
e dodrzujeme pitny rezim v pribchu celého dne

Rizika a vize do dal§iho obdobi.
Oblast Zivotospravy je v plné v souladu s RVP pro ptedskolni vzdélavani.



3.3 Psychosocialni podminky

Psychohygiena

e zajiStujeme dctem pravidelny denni tad, ktery je natolik flexibilni, ze
umoziluje pfizplsobit organizaci momentalni situaci a zajmu déti, pti vhodném
pocasi lze aktivity provadét na Skolni zahradé

e dochazka déti do MS je nejpozdgji do 8.00 hod., aby déti neptichazely o
nabizené aktivity

e umoznujeme détem, pii vhodnych povétrnostnich podminkach, v dopolednich
hodinach pobyvat dostatecné dlouho venku, v letnich mésicich pobyvat na
zahrad¢€ v odpolednich hodinach

e nenutime déti pii odpolednim odpocinku spat, nabizime jim zdjmové aktivity a
jiné ¢innosti ve tfide

e vSichni zaméstnanci respektuji individualni potfeby déti, vhodné na né reaguji
a v rdmci moznosti se je snazi uspokojovat

e na déti jsou kladeny naroky piiméefené jejich veéku, maji moznost si kdykoliv
odpocinout

® nov¢ prichozim détem nabizime individualni rezim ve spolupraci s rodinou

e vytvarime détem takové prostiedi, aby se citily spokojené, bezpecné, jisté

e kazdé dit€ ma stejna prava, moznosti, povinnosti, nikdo neni zvyhodnovan ¢i
znevyhodnovan

e je respektovana osobni svoboda a volnost déti, 1 kdyZz je podfizena
stanovenému fadu chovani a norem

e pii vSech Cinnostech pocitame s aktivni spolutcasti ditéte, snazime se o
nenasilnou komunikaci, kterd je détem pfijemnd, navozuje vzdjemny pocit
davéry a spoluprace

e podporujeme divéru ditéte v sebe sama, prevazuje pozitivni hodnoceni

e rozvijime v détech citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu ve vztahu k ostatnim

Rizika a vize do dalsiho obdobi.

Kazda tfida ma jasné stanovena pravidla v souladu s RVP pro piedskolni vzdélavani, ktera
jsou dodrZovéna.

Rizikem byvaji zmény pedagogického sboru z diivodl absenci.
3.4 Organizace predskolniho vzdélavani

Ve vzdélavani uptfednostitujeme prozitkové uceni — ucit se délanim, experimentovanim,
vlastnim prozitkem, umoznit ditéti rozvinout vlastni potencial, véci zazit, vyzkouSet si v
praxi. Dat ditéti dostatek Casu, aby si vytvorilo dovednost, ucit dité rozhodnout se a nést
odpovédnost. Uzce spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou, se Zakladni
Skolou mistné pfislusnou, s pediatrem, klinickym logopedem, Skolnim psychologem,
specialnim pedagogem a pedagogickymi Skolami, jejichz studentky u nas praktikuji.

Pracujeme podle nového Ramcového programu piedskolniho vzdélavani, nabizime
kvalifikované ucitelky s praxi, které¢ vedle standardni péce zajist'uji i nadstandardni aktivity
pro vSechny déti z matetské Skoly. Seznamovani s cizim jazykem je soucasti vzdélavaciho
programu MS.



Dité travi v matetské Skole vétSinu dne a je proto dileZité, jak a kde tuto diileZitou zivotni
etapu prozije. VeSkeré snazeni vSech zaméstnanct Skoly proto sméfuje k tomu, aby zde bylo
dit¢ maximaln¢ st'astné, svobodné a spokojené.

Provoz matetské Skoly je od 6.15 — 16.45 hodin.

Déti jsou rozdé€leny do jednotlivych tiid dle veku. Nejstarsi déti jsou v samostatné skupiné
z duvodi piipravy na vstup do zékladni Skoly. Déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
jsou zafazeny v bézné tiidé.

Ve vsech tfidach probiha adaptacni program (dle potieby), rozvoj feci, rozvoj v oblasti
socidlni a estetické, environmentalni vychova, logopedicka péce, seznamovani s anglickym
jazykem.

U mladsSich déti je prioritou postupnd a nendsilnd adaptace, rozvoj a upeviovani
pracovnich navykii a sebeobsluhy se zdsadou ,,ned€lat za dité to, co je schopno si ud¢lat
samo*‘.

U piedskolnich déti je hlavnim cilem dosazeni vSestranné zralosti a usnadnéni piechodu
déti z MS do ZS. Rozsitena piiprava podle stimulaéniho programu MAXIK.

Rizika a vize do dal§iho obdobi.

Ucitelky respektuji potieby déti, vyvojové a individualni. Reaguji na né a napomahaji v
jejich uspokojovani. Jednaji nenasiln€ piirozené a citlivé, navozuji situace pohody a klidu,
relaxace apod.

Déti nejsou neimérné zatézovany ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.
3.5 Provoz mateiské Skoly, rezim dne

Provoz Mateiské $koly ve Zdirci nad Doubravou je od 6.15 do 16.45 hod.
Rodice maji povinnost privést dité nejpozdéji do 8.00 hodin nebo jej omluvit prostiednictvim
IS Edookit.

Rezim dne je spolecny pro vSechny odd€leni, stanoveny s ohledem na psychohygienické
podminky. Jeho uspotadani davd moznost ucitelkdm pruzné reagovat na individualni potieby
aktivity 1 odpoc¢inku u jednotlivych déti a vékové zvlastnosti jednotlivych tfid.

6.15 - 8.00 Prichod déti do matetské Skoly, pfedavani déti pedagogickym pracovnicim do
tiidy, voln¢ spontanni zajmové aktivity

8.00 - 12.00 Volné cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky zaméiené
pfedevsim na hry a zdjmovou ¢innost, prace s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
fizené aktivity (pohybové, hudebni, jazykové, poznavaci). Dopoledni svacina. Ptiprava na
pobyt venku. Pobyt venku. Zacatek povinného piedskolniho vzd€lavani. V tuto dobu je
vhodné zatazeni soubézné dvou ucitelek na tride.

11.00 — 12.15 Obed

11.30 — 14.15 Spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potteby déti, individualni prace
s détmi s nizsi potfebou spanku

14.00 — 14.45 Odpoledni svacina

14.30 — 16.45 Volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky zamétené
predev§im na hry, zdjmové Cinnosti a pohybové aktivity déti, v ptipad¢ ptiznivého pocasi
mohou probihat na zahrad€ matef'ské Skoly



3.6 Prijimani déti

Do nasi MS jsou zpravidla ptijimany déti od 2 do 6 let. Mtize byt dohodnuta zkusebni
doba tfi mésice.

Zapis do nasi mateiské Skoly je rozdélen do tii setkani, na kterych si rodice se svymi détmi
1 ucitelkami v pribéhu dne mohou pohrat. Pro tato setkdni vyuzivame tiidy nejmladsich déti.
Prvni setkani se uskuteCiiuje ptfed zapisem, druhé a tfeti v prabehu dalSich dvou mésict.
Cilem téchto setkani je poznani prostfedi, do které¢ho déti ptjdou, hracek, se kterymi si budou
hrat i ucitelek, které je budou v zaii pfijimat. Nasi snahou je posileni pocitu jistoty a bezpeci
a bezproblémového nastupu do matetské skoly na zacatku Skolniho roku.

Pii nastupu do mateiské Skoly klademe velky diraz na adaptaci déti. Rodi¢im
doporucujeme vyuzit adaptacni dobu, kdy mohou se svymi détmi pobyvat ve tfidach. Po
preklenuti pocatecnich problému, maji déti moznost pfinést si hracku z domova. Mohou si ji
kdykoliv vzit a hrat si s ni, berou si ji na lehatko pfi odpocinku. Adaptacni doba a zpiisob
adaptace je u kazdého ditéte zcela individualni podle potieb ditéte a vzdy po dohod¢ rodict s
ucitelkami.

VSsichni pracovnici Skoly neustéle usiluji o vytvaieni partnerskych vztahi mezi Skolou a
rodinou. Chovaji se a jednaji profesiondlnim zpiisobem — v souladu se spolecenskymi
pravidly, pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani predSkolnich déti.

Nasim cilem je vytvaret détem socialni klima, které se zaklada na vzajemné diivére a ucte.
Uzce spolupracujeme s rodinou, rodinnou vychovu podporujeme a pomahame rodi¢tim v pééi
o dité. Mame na zieteli, Ze piedskolni v€k je z hlediska socializace ditéte a jeho spoleCenské
adaptace kli¢Covym obdobim.

3.7 Personalni a pedagogické zajiSténi
Vsechny pedagogicti pracovnici maji pfedepsanou odbornou zptisobilost. Jejich pracovni
doba a sluzby u déti jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vZdy a pii vSech
¢innostech zajiSténa détem optimalni péce.
Pedagogicti pracovnici maji zdjem o svij odborny rist, soustavné se dale vzdélavaji.
Reditel i zastupkyné feditele pro MS podporuji profesionalizaci pracovnikii a vytvaii
podminky pro jejich systematické vzdélavani.

Zastupkyné feditele pro MS vymezuje ukoly a pravomoci zaméstnanct tak, aby byly
smysluplné, funkéni a uzitecné. Z vysledkl kontrol a evaluacni ¢innosti vyvozuje zavery pro
dalsi praci.

Ridici a kontrolni ¢innost je zaméfena na sjednoceni pozadavkd nutnych pro klidny a
bezproblémovy chod skoly, k jednotnému ptistupu pii vychovném ptsobeni na déti a k dobré
spolupraci vSech zaméstnancii Skoly v souCinnosti se zfizovatelem a dalSimi organy statni
spravy a samospravy, se zakladni skolou i jinymi organizacemi.

S pedagogy a rodici déti vytvari tym, ktery vede k rozvoji ditéte.

Rizika a vize do dalsiho obdobi.

Je tfeba diisledné zdiiraznovat v§em zaméstnanclim dodrZzovani ochrany osobnich udajt a
soukromi rodiny, v neposledni fad¢ i dodrZovani profesniho tajemstvi a cti.



3.8 Spoluucéast rodici

Nasi snahou je, aby vztah s rodi¢i byl zaloZzen na partnerskych vztazich, kde mezi rodi¢i,
ucitelkami 1 spravnimi zaméstnanci panuje oboustranna ditvéra, otevienost, vstiicnost, respekt
a ochota spolupracovat.

Odpovédnost, prava a povinnosti jsou zakotveny ve Skolnim fadu $koly. Mame na zieteli,
ze informovanost rodicl, jejich ovlivilovani a vzdjemné poznavani jsou dilezitym
predpokladem vzajemné komunikace a spoluprace a ze vztahy matetské Skoly s rodi¢i déti
ovliviiuji vysledek pedagogické prace.

Ve spolupraci s rodi¢i uskutecnujeme rizné aktivity, které napomahaji k dobrému chodu
Skoly: neformalni rozhovory pfi dennich, pfilezitostnych setkanich. Ucitelka/ucitel si mize s
rodic¢i sdélovat informace o détech (doporuceni k logopedovi, do poradny...).

V zaii schiizka pro rodiGe: seznameni s Skolnim fadem, Provoznimi fady, planovanymi
akcemi a kurzy, informac¢nim systémem Edookit. Rodi¢e se mohou spolupodilet na planovani
ruznych programii — slavnosti, trhy, tvofiva odpoledne, mikulaSskd nadilka, masopust —
spole¢na oslava se spoustou soutézi pro déti - spoluprace s rodici pii piipravach, besidky pro
rodi¢e — vano¢ni a ke Dni matek, koncerty — vano¢ni koncert v mistnim kin€, ukazka z
krouzku flétny, ukadzka zkrouzku anglictiny pro ptredskoldky, zavérecné rozlouceni
s predskolaky.

Den otevienych dveti (ukdzka ¢innosti v jednotlivych tfidach), vystavky vytvarnych praci
v MS, na MU, v knihovné a informaénim centru a vylety.

Informativni schiizka pro rodice budoucich prviiackti se kona na zavér Skolniho roku s
budoucimi ucitelkami ZS. Ty rodi¢e seznami s metodami vyuky, s pozadavky pro vstup ditéte
do 1. tfidy, pozadavky na pomucky, pozadavky na rodice.

Konzultace se zastupkyni feditele pro MS a pedagogy kdykoliv dle potieby rodi¢ti. O
vSech aktivitach 1 déni v na$i mateiské Skole informujeme rodice prostfednictvim
informac¢niho systému Edookit, nastének v Satnach, na webovych strankach skoly a ostatni
vetejnost ¢lanky v Nasich novinach.

Rizika a vize do dal§iho obdobi.
Oblast spoluprace s rodi¢i mé zlepSujici se tendenci, nemalou mérou se ale negativné
projevuje vysoké pracovni nasazeni rodic¢t a v disledku toho nedostatek ¢asu.
Zamgéfit se na poradensky servis pro rodice, podle potieb déti.
Diusledné ochraniovat soukromi.

4. Obsah vzdélavani

4.1 Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy prace

* v dostatecné mife vyuzivdme a uplatilujeme prozitkové a kooperacni, situacni a
didakticky cilené vzdélavani formou her a Cinnosti, které jsou spontanni i zamérné,
individualni, skupinové i frontalni

* propojujeme jiz ziskané zkuSenosti s novym poznanim

* vyuzivame informace, realitu, fantazii, prozitky, mysleni, citové projevy déti a to
metodami zaloZenymi na prozitku, vzoru, na hfe, pohybu, manipulaci, experimentu,
komunikaci, tvofeni, fantazii, myslenkovych operacich, poznavani



4.2 Hlavni pedagogicky zamér

Hlavni pedagogicky zamér je orientovan smérem k ditéti a sméfuje k tomu, aby déti
ziskaly dobré zaklady do zivota a pro dal$i vzd€lavani a aby byly schopny s uspokojenim
zvladat zivotni a vzdélavaci etapy. Vychdzi z osobnostné€ orientované vychovy.

Usilujeme o osobni rozvoj kazdého ditéte s ohledem na jeho nadani, potieby,
z4jmy a schopnosti, se zfetelem na celkovy rozvoj osobnosti v izké soucinnosti s
rodinou

Kazdé¢ dit¢ vnimame jako jedinecnou osobnost, ktera ma své individualni
specifické potifeby a moznosti a jejich aktivitdm vytvatime potfebné podminky —
moznost svobodné volby

Vychéazime ze znalosti déti, jejich aktudlniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni
a socialni situace — kazd¢ dité ma pravo byt jiné, ma jiné potieby

Dévame détem moznost spoluucasti na volbé i tvorbé programu, respektujeme
pravo ditéte na neucasti nabizené ¢innosti — pravo byt pouze pozorovatelem
Respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme déti nesmélé, posilujeme
sebevédomi a pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na urovni svého osobniho
maxima, podporujeme u déti iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii

Posilujeme rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalujeme pohybové dovednosti,
vytvatime navyk spravného drzeni téla v priabéhu celého dne

Ptipravujeme déti na budouci roli §koldka, ziskavani pocitu jistoty a sebediveéry v
spolupréci s rodinou

Intenzivni péci vénujeme détem s odkladem Skolni dochazky v navaznosti na vstup
do zékladni Skoly — v uzké spolupraci s rodinou, se zakladni Skolou
a pedagogicko-psychologickou poradnou

Vénujeme zvySenou pozornost a péci zdravotné znevyhodnénym détem,
problémovym  détem  ve  spolupraci s  rodinou, pediatrem a
pedagogicko-psychologickou poradnou

Rizika a vize do dal§iho obdobi
Prekryvani ucitelek ve tfidach pfedskolnich déti

4.3 Hlavni pedagogické cile

A e

Rozvoj télesné a pohybové zdatnosti, vedeni déti ke zdravym navyktim a postojim.
Rozvoj psychické zdatnosti, socialni samostatnosti, osobni spokojenosti, intelektu.
Rozvoj prozitkového uceni a komunikace.

Vedeni déti k soudrznosti, pratelstvi, toleranci.

Vytvaret u déti zaklady pro odpovédny postoj k Zivotnimu prostfedi (spoluprace
s rodici).



4. 4 Vzdélavaci oblasti

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist a
neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i
manipulac¢nich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym zivotnim
navykiim a postojim.

Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

e uvédomeéni si vlastniho téla

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

e vytvareni zdravych zivotnich navyki a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

e lokomocni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybti té€la na miste) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

e zdravotn¢ zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxaéni cviceni)



smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Gpravy prostredi apod.

¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho Casti

prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navykt

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazl (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pti setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyki a zavislosti

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokéaze)

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu
v ruzném prostiedi (zvladat prekdzky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku)
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomée napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predmétt a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat
hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomtckami, s nastroji, nd¢inim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zékladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ikony (postarat se o hracky, pomticky, uklidit
po sobé&, udrzovat potradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
poveédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem
apod.)



zachdzet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomtickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nac¢inim a naradim, vytvarnymi pomtckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji, béznymi pracovnimi pomtckami

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zamért ucitele)

denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebam a zasaddm zdravého
zivotniho stylu

nedostatecny respekt k individualnim potiebam déti (k pottebé pohybu, spanku,
odpocinku, latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potfebé soukromi
apod.)

omezovani samostatnosti ditéte pti pohybovych ¢innostech, malo ptilezitosti k
pracovnim ukontim

nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpokladti a pohybovych
moznosti jednotlivych déti

neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte

omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelna, malo rozmanita ¢i
jednostrannd nabidka pohybovych ¢innosti

e absence Ci nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti

e nevhodné prostory pro pohybové Cinnosti a nevhodnd organizace z hlediska
bezpecnosti déti

e dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatiovani nevhodnych cviki a ¢innosti,
nevhodné obleceni pii pohybovych ¢innostech

e nedostatek ¢i zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho rastu a vyvoji, o
funkcich nékterych Casti a organti, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zptisobech
ochrany zdravi a bezpeci

e nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi matetské skoly

e nedostatecné piipravené prostiedi, nedostate¢né vybaveni nacinim, nafadim, popf.
nedostatecné vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti apod.

Dité a jeho psychika

Zamérem vzdelavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka,
poznavacich procest a funkci, jeho citl 1 ville, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizZeni,
jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti
a povzbuzovat je v dal$im rozvoji, poznavani a uceni. Tato oblast zahrnuje tii ,,podoblasti*: 1.
Jazyk a tec; 2. Poznavaci schopnosti a funkce, ptedstavivost a fantazie, myslenkové operace;
3. Sebepojeti, city a vile.

1. Jazyk a Fe¢

Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimant,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafreni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)



rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji cteni 1 psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybov¢, dramaticke)

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

artikulac¢ni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhti, vypraveéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pfibéhd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibéha

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

ptednes, recitace, dramatizace, zp&v

grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest

¢innosti a pfileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika)

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi zpravidla dokaze)

spravné¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, nédpady, pocity, minéni a Gsudky ve
vhodné zformulovanych vétach
vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se)
domluvit se slovy i gesty, improvizovat
porozumét slySenému (zachytit hlavni mysSlenku ptibehu, sledovat d&j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)
sledovat a vypravét ptibeh, pohadku
popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)
chapat slovni vtip a humor
sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
utvofit jednoduchy rym
poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
rozliSovat n€které obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci



sledovat o¢ima zleva doprava

poznat n€kterd pismena a Cislice, popft. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zamérh pedagoga)

prostfedi komunikaéné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi 1 s dospélymi
malo pfilezitosti k samostatnym feCovym projeviim ditéte (spontdnnim i fizenym) a
slaba motivace k nim

Spatny jazykovy vzor

vytvareni komunikativnich zébran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k izkosti a strachu ditéte)

casove a obsahove nepfiméiené vyuzivani audiovizualni, popt. pocitacové techniky,
nabidka nevhodnych programi (nevhodna volba ¢i ¢asté a dlouhodobé sledovani
potadu televize, videa apod.)

nedostate¢na pozornost k rozvoji dovednosti pfedchazejicich ¢teni a psani

omezeny pristup ke knizkam

2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétn¢ nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
piechod od bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace
piedstavivosti a fantazie

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadieni)
posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

vytvateni pozitivniho vztahu k intelektuadlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj

z4jmu o uceni — osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich

funkci (abeceda, Cisla)
vytvareni zakladil pro préci s informacemi

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektii 1 jevil v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétli, ur¢ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty



smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétove hry a ¢innosti

hry nejriiznéj$iho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riiznych moznosti a variant

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logicke,
obrazné a pojmove)

¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatki (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii
apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zamétfené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselna fada, ¢islice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

¢innosti zasvécujici dit€ do ¢asovych pojmil a vztahii souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem a ptiblizujici ditéti pfirozené casové i logické
posloupnosti dé&ji, pribéht, udalosti apod.

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi zpravidla dokaze)

védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérn¢ pozorovat, postfehovat, v§Simat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vét§inu toho, ¢im je obklopeno

piremyslet, vést jednoduché tvahy a také vyjadfit to, o Cem piremysli a uvazuje
zamétovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétil, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
pfedméti ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat, uspotfadavat a tfidit soubory
prfedméth podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chépat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn€, méné, prvni,
posledni apod.)

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostred, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, l1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se
orientovat v Case

ucit se nazpamet’ kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim



Rizika (co ohrozuje Gspéch vzdélavacich zadmérh ucitele)

nedostatek piilezitosti k pozndvacim ¢innostem zalozenym na vlastni zkuSenosti
prevaha predavani hotovych poznatkli slovnim poucovanim a vysvétlovanim
piilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni pfedstavivosti a mimoracionalniho
poznavani

prevazujici diraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukei, malo nazornosti i
prostoru pro rozvoj fantazie

zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

malo pfilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému fesSeni
konkrétnich poznavacich situaci

nedostatek porozuméni a ocenéni tspéchu ¢i Gsili

nedostatek ¢asu a prostiedkll pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni

3. Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citii ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti pfiméiené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichZ mize byt dité uspésné

¢innosti nejriznéjSiho zaméteni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni organiza¢nich dovednosti

estetické a tvlurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibehii obohacujicich citovy Zivot ditéte

cviceni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)



¢innosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zdamérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

dramatické ¢innosti (predvadéni a napodobovani riiznych typii chovani ¢lovéka v
ruznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Gsmeév, plac, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.)

¢innosti vedouci dit¢ k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

Ocekavané vystupy (co dit¢ na konci ptedskolniho obdobi zpravidla dokaze)

odloucit se na ur¢itou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je
rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych Cinnostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdiivodnéné
povinnosti

zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

prozivat a détskym zpiisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit se
ovladat sv¢ afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé 1 k vécem

t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich kras 1 setkavani se s
umeénim

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovng, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zamért ucitele)

malo vlidné, nevstticné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostiedi, kde dité nenaléza
dostatek lasky a porozumeéni

nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sd€lovat citové dojmy a prozitky a hovoftit
o nich

nepiimérené naroky na dité, ¢asté negativni hodnoceni, kdy dit¢ opakované proziva
pocit selhani

nedostatecné uznani a ocenovani Gsili ¢1 tspéchu ditéte



jednani, které dité pocituje jako kiivdu a vnima jako nasili

spech a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individudlnim
tempu, nevhodné zasahy a prerusovani Cinnosti déti dospelymi

stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socidlniho citéni,
ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

malo podnétil a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadiovani

Dité a ten druhy

Zamé&rem vzdélavaciho Usili uitele v interpersondlni oblasti je podporovat utvareni vztahi
ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou

komunikaci a zajiStovat pohodu téchto vztaha.

Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matetské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)

vytvareni prosocidlnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dosp€lymi

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spoleCenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého
¢innosti zamétfené na porozumeéni pravidliim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté€ rozd¢lit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.
¢innosti zamétené na poznavani socidlniho prostredi, v némz dité zije

rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve
svete zvitat), matefska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dospélymi, kamaradi)
hry a situace, kde se dit€ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych



Cetba, vypravéni a poslech pohédek a ptibeéht s etickym obsahem a poucenim

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi zpravidla dokaze)

navazovat kontakty s dospelym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Zze osobni, resp. osobnostni
odli$nosti jsou pfirozené

uplatiovat své individualni potieby, ptani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuté a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
matetské Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomtcky, pamlsky, rozdé€lit
si ukol s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplnég k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci, v
piipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dite)

Rizika (co ohrozuje Gspéch vzdélavacich zdmérh ucitele)

nedostatek pozitivnich ptikladii a vzorii prosocialniho chovani, malo vstficné postoje
dospélych k ditéti i k sobé navzajem

nedostate¢n¢ psychosocialné ,,bezpecné* prostiedi, neautentické, s nedostatkem
porozuméni a tolerance

nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte

pfiliS ochranaiské ¢i piili§ nev§imavé prostiedi

autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostfedky (citovymi prostfedky, chvalenim bez
opodstatnéni)

nedlstojné jedndni, zesmésiiovani, poniZovani

prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti
nejednoznacné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
piijatych pravidel, Spatny vzor

nemoznost spolupodilet se na volb¢ ¢innosti a témat, které se v matetské Skole
realizuji



nedostate¢na pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem
prilis casté vystupovani ucitele v roli soudce

nedostatecny respekt k vzajemnym sympatiim déti a mala podpora détskych pratelstvi
soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

Dité a spole¢nost

Zamérem vzdeélavaciho Usili ucitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést dit€ do spolecenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich i duchovnich
hodnot, do svéta kultury a umeéni, pomoci ditéti osvojit si pottebné dovednosti, navyky i
postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socidlnim
prostiedi.

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvaieni v ramci prirozeného
sociokulturniho prosttedi, porozuméni zdkladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

rozvoj zékladnich kulturné spolec¢enskych postoji, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialng a aktivné se
prizptisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o
prostiedi, v némz dité zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

vytvoreni zdkladl aktivnich postojl ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultute a
umeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat
rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matetské skoly
spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé
riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

piipravy a realizace spole¢nych zébav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci
zvykt a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
pribéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)



setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolec¢enskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovéani si roli,
do nichz se dit¢ pfirozené dostava

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upiimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zamé&stnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
piredméty, praktickd manipulace s nékterymi pomtiickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tkoni a ¢innosti apod.)

aktivity ptriblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani
ptilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s riznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

Ocekavané vystupy (co dit¢ na konci ptedskolniho obdobi zpravidla dokaze)

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

pochopit, Ze kazdy mé ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfid¢, v herni skupin€) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkli a nalad druhych
adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly 1
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizptisobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaiet v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

vyjednavat s détmi 1 dospelymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

utvofit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojove odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matetfské skole i na vefejnosti)

chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd,
s uctou k jejich osob¢, vazit si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férove

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat



spoleCensky nezddouci chovani (napt. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami, vécmi denni potieby, s
kniZzkami, s penézi apod.

vnimat umelecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni piedstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své pfedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidlli, z pfirodnin aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Rizika (co ohrozuje Gspéch vzdélavacich zdmérh ucitele)

nedostatek estetickych a etickych podnétt a ptilezitosti k jejich kultivovanému
prozivani a vyjadieni

pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnéti

nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvoftilého,
hrubého, ironického, popft. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i
nevsimavych postoji apod.) véetné nevhodnych vzort v médiich

pfilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvéreni,
ne vSichni je dodrzuji (napt. nékteii dospéli)

zvyhodiiovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné

schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadfit vlastni usudek
nedostatek pfileZitosti k napraveé jednani, které bylo proti pravidlim — ironizovani a
znevazovani usili ditéte

potla¢ovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi
discipliny a posluSnosti

nevs§imavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, piehlizeni nezddouciho
chovani nékterych déti, schematické feSeni konfliktl bez zjiStovani pficin jejich
vzniku

chybéjici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od neznamych
lidi

nedostatek ptilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostiedi, ke kultufe a uméni

Dité a svét

Zamérem vzdelavaciho usili ucitele v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte

elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lov€ka na zivotni prostiedi —

pocinaje nejblizsSim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit
elementéarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢loveka) k zivotnimu prostiedi.

Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)



seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur

pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

osvojeni si poznatkil a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte
pied jeho nebezpecnymi vlivy

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti ptizpiisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam
vytvoreni povédomi o vlastni sounélezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich 1
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodt, navstévy dualezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektil)
sledovani udélosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s n€kterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, béZzné chemické latky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepiiznivé ptirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pted nebezpecim
hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité¢ bézn¢ ucastni, prakticky nacvik bezpe¢né¢ho chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pftistroja, hracek a dalSich predmét a pomiicek, se
kterymi se dit¢ bézn¢ setkava

pfirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v piirodé (Ziva i neziva piiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i
umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi
materialy a surovinami)

vyuZzivani ptirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice
pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémil
(les, louka, rybnik apod.)



ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamétené k péci o Skolni
prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokéaze)

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v zivote tohoto prostiedi (doma, v
budové matetské skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dit¢ i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfimefené a bezpe¢né doma i1 na
vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u 1ékate apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé
potieby obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi

mit povédomi o SirS§im spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody

jak svét piirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych néroda a
kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vSimat si zmén a déni v nejbliZz§im okoli

porozumét, Zze zmeény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tieba v zivoté pocitat, prizplisobovat
se béZné proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, Zze zpisobem, jakym se dité€ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a kter¢ je
mohou poskozovat, v§imat si nepoiadkti a Skod, upozornit na n¢

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a €istotu, nakladat
vhodnym zpiisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostredi,
chrénit piirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Rizika (co ohrozuje Gspéch vzdélavacich zamért ucitele)

nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu
nedostatecné a neptfimétrené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zadné odpovedi
na otazky déti

jednotvarna, malo rozmanita nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo
obménované prostiedi nebo prostedi neptehledné, neupravené, neuspotfadané, s
nadbytkem hracek a véci



vybér a nabidka témat, kterd jsou zivotu ditéte piili§ vzdalena, pro jeho vniméni a
chépani naroc¢na, ktera presahuji prirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuzitelna

uzivani abstraktnich pojmu, piedavani ,,hotovych* poznatka

pfevaha zprostiedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

nedostatek pozornosti prevenci vlivil prostiedi, které mohou byt pro dit¢ nezdravé a
nebezpecné

nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu mateiské Skoly

Spatny piiklad dospélych (chovani ohrozujici zivotni prostiedi, neekologické postoje,
xenofobni chovani, Thostejnost k problémtim kolem sebe a neochota podilet se na
jejich fesent)

uzavienost $koly a jejiho vzdelavaciho programu viici existujicim problémiim a
aktudlnimu déni

4.5 Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Dité€ ukoncujici predskolni vzdélavani:

soustiedi se pfi pozorovani, zkouméni a objevovani, zkousi nové véci, pficemz uziva
jednoduché pojmy, znaky a symboly

uplatiiuje zkusSenosti, které ziska v redlném zivoté

ma zékladni poznatky o svété, lidech, pfirodé, kultufe, technice a jejich proméndch,
orientuje se v prostfedi, ve kterém zije a které ho obklopuje

v§ima si vSeho, co se kolem néj déje, hled4 odpovedi na otdzky, ma radost z tispéchti
soustiedi se na ¢innost, zapamatuje si ji a praci dle pokynit dokon¢i

odhadne svoje sily, hodnoti sebe i ostatni

s chuti se uci, pokud je chvaleno a uznavano

nacvik slovni zasoby v pfirozeném prostiedi

dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

vyuzivani vizualnich ¢i pfirozenych pomtcek k nacviku jazyka

Kompetence k feSeni problému

Dité€ ukoncCujici predskolni vzdélavani:

v§ima si problému kolem sebe, necha se motivovat k jejich feseni, je pro n¢j dilezita
pozitivni odezva a aktivni zajem

fesi samostatné jednoduché problémy, narocnéjsi s pomoci dospélého

pii feSeni problému postupuje cestou pokusu a omylu, snazi se o nova feSeni
a originalni napady

vyuziva jednoduchych postupii, prohlubuje si zkusenosti

uziva zakladnich ¢iselnych pojmii, pocetnich znalosti

zvoli vhodny postup

chépe dulezitost feseni problému a uvédomuje si, Ze svoji aktivitou se na feSeni podili
neboji se chybovat

¢innosti s pracovnimi listy

vyjadfeni smyslu slov pohybem

Komunikativni kompetence



Dité ukoncujici pfedSkolni vzdélavani:

mluvi ve vétach, tvoti otazky a odpovédi, dokaze vést rozhovor

zapamatuje si, co prozilo, vidélo, slySelo a je schopno vyjadiit se riznymi prostiedky
(vytvarné, hudebni)

dava prednost slovnimu projevu pfed posunky, rozumi znakiim a symboliim které maji
realnou podobu

s détmi 1 dospélymi komunikuje ptirozené, nestydi se

znad néktera pismena a Cislice, chape zdkladni matematické a prostorové pojmy,
spravné drzi tuzku

pojmenuje vétSinu toho, ¢im je obklopeno, a dokaze o tom hovofit

vyuziva informace ziskané z riznych zdroja (knizky, pocitac)

ma zékladni poznatky o svété a zivoté jinych lidi a jejich dorozumivani a uvédomuje
si, Ze naucit se cizimu jazyku je vyhodou

rozvoj vyslovnosti a intonace pomoci pisnicek, basnic¢ek, dramatizace

Socialni a personalni kompetence

Dité€ ukoncujici predskolni vzdélavani:

ma svlj nazor a umi vyjadrit souhlas i nesouhlas

chépe, ze za nevhodné chovani a ¢iny ponese pfiméefeny trest

je citlivé k zivym bytostem, k pfirod¢ 1 vécem, projevuje radost i soucit, naklonnost,
ohleduplnost, upozorni na nevhodné chovani a ublizovani

respektuje pfedem domluvena pravidla, pfijima zdivodnéné povinnosti, spolupracuje
ve dvojicich 1 ve skuping

napodobuje spravné chovani a mezilidské vztahy

pti spolecnych rozhodnutich ovlada svoje city a pfizptisobi jim své chovani
uveédomuje si nejriznéj$i mozna nebezpeci a vi, jak se pred nimi chranit

pochopi, Ze kazdy jsme jiny

brani se projeviim nasili a konflikty fesi dohodou
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Dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:

svou hru a ¢innost si naplanuje, dokonc¢i a pii hodnoceni si umi vzit ponauceni -
davéruje si a pripadny neuspéch nema vliv na jeho piisti ¢innosti

vypotfada se s pfipadnym nelspéchem svého napadu a ptizplsobi se jinému feSeni -
svobodné se rozhoduje, vi co je spravné

spolupracuje s ostatnimi ve hie, pfi praci 1 uceni a umi ocenit jejich snahu a usili
zajima se o vSe, co se kolem n&ho d&je

aktivné poznava okoli, nemé problémy se zménami

chova se podle zakladnich lidskych hodnot a norem a pfizptlisobi se jim

podili se na tvorb¢ pravidel, pfijata pravidla se snazi plnit

chape, Ze vSichni lidé jsou si rovni a Ze kazdy ma néjaka prava a povinnosti

citi odpovédnost za své okoli, svym chovanim ho spoluvytvaii a ovlivituje

ma predstavu o zdravych zivotnich navycich, vazi si svého zdravi i zdravi jinych a dba
o n¢j

5. Charakteristika $kolniho vzdélavaciho programu




Osobnostné orientovany program piistupu k ditéti a jeho vzdélavani zalozeny na
vzdélavani hrou, Cinnostmi a prozitky déti a umoznuje pracovat s tematickymi celky
srozumitelnym détem, jejichzZ realizace spociva nejen v fizenych ¢innostech déti. Vyuzivame
bézné zivotni situace i nahodile vzniklé okolnosti a ptilezitosti. Nabidka tematickych bloku je
Sirokd a ucitelky si mohou vybrat podle svych konkrétnich potieb.

Pii pfipravé vzdélavaciho programu bereme v Uvahu vSechny souvislosti, vzdjemné

vztahy, ustavi¢nou proménlivost a vyvoj 1 tu skutecnost, ze kazdému ditéti vytvarime takové
podminky, aby si v pribéhu predskolniho vzdélavani rozvijelo sviij vSestranny potencial. Pti
vybéru cCinnosti se fidime vékem a stupném rozvoje déti, jejich potfebami, zajmem a
pedagogickym zdmérem. Dbame na kvalitu psychohygienickych podminek, dodrzujeme
pedagogické zasady, metodické postupy a tvliréim zptisobem uplatiujeme moderni metody a
formy prace. Bereme v ivahu, Ze kazdé dit€¢ ma pravo byt jiné, mit jiné potieby a rozvijet se
svym tempem.
Castmi SVP 4.4, Vzdélavaci oblasti a 6.1. »Integrované bloky* se pedagogi¢ti pracovnici
fidi pii pfipravach kaZzdodennich fizenych i nefizenych Cinnosti , zaroven se inspiruji
nabidkou jednotlivych nazva tydennich témat Integrovanych bloki, kterou mohou vyuzit,
nebo se jimi nechat inspirovat k tvorbé vlastnich nazvu.

V SVP PV neni cilem uvadét ke kazdému integrovanému bloku viechny potencialng
mozné ocekavané vystupy a klicové kompetence, ke kterym by realizace mohla smétovat, ale
jen ty, které maji k tématu a obsahu integrovaného bloku nejvétsi vazbu. Vzdélavaci oblasti
jsou v souladu s RVP PV a slouzi jako tfidni plany. U¢itelim davaji dostate¢ny prostor pii
praci a nesvazuji je v tom, jaké konkrétni ¢innosti ve své tfidé v rdmci bloku nabidnou.

Nase prace je cilevédoma, respektujeme cile a zaméry vzdélavani a vychazime z RVP PV.
Cilem SVP PV je umoznit détem uspokojovat jejich potieby, rozvijet jejich dovednosti a
orientovat se v okolnim svéte.

Program zahrnuje vSechny oblasti vzdélavani, je zaméfen na rozvoj celé osobnosti ditéte.
Jedna se o oblast fyzickou, psychickou, moralni, socialni, estetickou, poznédvaci a

experimentalni, jazykové literarni, pracovné dovednostni.

Specifickou pozornost vénujeme ziskavani kliCovych kompetenci potfebnych nejen na
piipravu ditéte do zakladni Skoly, ale predevs§im na pfipravu pro zivot. Dité se u¢i poslouchat
pokyny, komunikovat a domluvit se v kolektivu, byt samostatné pii sebeobsluze. U¢i se
respektovat dospélé, pozdravit, podékovat, uci se branit, pokud mu n€kdo fyzicky ¢i jinak
ublizuje.

Détem je umoZnén pfirozeny volny pohyb, pfizpisobujeme se individualnimu tempu
ditéte, uc¢ime je samostatnému rozhodovani. Détem se specifickymi potfebami vénujeme
individualni pozornost. Usilujeme o vytvoteni kvalitnich podminek pro $tastné a spokojené
déti v prostiedi Skoly. Chceme vytvofit podnétné, piijemné a zdroven bezpecné klima, které je
zalozené na daveéte, Ucté, respektu a spolupraci, aby dité prozilo $t'astné détstvi.

Tematické celky se vzdjemné propojuji a promitaji se v péti vzdélavacich oblastech:

Dité a jeho télo — biologicka oblast

Dité a jeho psychika — psychologicka oblast
Dité a ten druhy — interpersonalni oblast
Dité a spolecnost — socialné —kulturni oblast
Dité a svét — environmentalni oblast
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Vzdélavani déti probihd na zdklad€ integrovanych bloki, které nabizeji vzdélavaci obsah
v ptirozenych souvislostech. Program se méni s probihajicimi zménami v bézném Zzivote,
v prirod¢ a v okolnim svété. Vychazi tedy z ro¢nich obdobi, svatki, lidovych tradic a zvyk.
Planovani probiha tak, aby bylo détem blizké a srozumitelné a vazalo se k ur€itému tématu.
Smysl vidime v tom, Ze jsou déti vedeny k vnimani skute¢nosti v pfirozenych souvislostech a
k feSeni problémt tak, jak se s nimi v bézném zivoté setkdvaji. Maji moznost vytvaret si
realny pohled na svét.

Priibézné naplinovani dil¢ich cilti sméfujeme k dosazeni dil¢ich kompetenci. Ty jsou
zékladem pro budovani kompetenci klicovych.

5.1 Cile skolniho vzdélavaciho programu

1. Podporovat dusevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, fe¢, poznavaci procesy a funkce,
city, vuli, kamaradské vztahy — cestou pfirozené vychovy a vzdélavani na zaklad¢ interakce s
okolim a svou vlastni prozitou zkuSenosti, se zaméfenim na rozvoj smysli

2. Ucit déti vnimat svét kolem sebe, déni v tomto svéte, utvortit zaklady pro odpovédny postoj
ditéte ke spolec¢enskému a ptirodnimu prostiedi (EVVO)

3. ZlepSovat télesnou zdatnost, podporovat rozvoj pohybovych dovednosti, ucit
sebeobsluznym dovednostem, vést déti ke zdravému zivotnimu stylu

4. Podporovat rozvoj socidlné-kulturnich postojii, navykl a dovednosti ditéte, ucit je piijimat
spolecenské, moralni a estetické hodnoty

5. Rozvijet a prohlubovat spolutcast s rodici v individudlni spolupraci, nabidkou spole¢nych
akcei, poradenskym servisem, vzdjemnou komunikaci

6. Efektivné tidit organizaci.

7. Podporovat sebereflexi vSech, ktefi ovliviiuji praci s détmi.

5.2 Vzdélavaci cile predSkolniho vzdélavani

Hlavnim cilem ptedskolniho vzdélavani je doplnit rodinnou vychovu. V uzké vazbé na ni,
vhodnou motivaci, vyvaZzenym prostfedim a dostatkem mnohostrannych podnétl, zajistit
ditéti bohatstvi riiznorodych aktivit vedoucich k uplatnéni vlastnich zkusenosti.

Dale k prozitkiim, hledani, experimentovani a citlivému utvareni individualni, zdrave
sebevédomé a harmonicky vyvéazené osobnosti po strance citové, adaptacni i rozumove.

Mateiska skola musi smysluplné obohacovat denni program ptredskolniho véku a zajistit,
aby tento Cas byl radosti, pfijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zaklad do
zivota v prvni etapé vstupu détského jedince do celozivotniho procesu vzdélavani.



Dité se musi citit v prostfedi matefské Skoly bezpecné a jisté, nesmi byt zatéZovano, ¢i
neurotizovano spéchem a chvatem. VSechny déti maji rovnocenné postaveni a zadné z nich
nesmi byt zvyhodiovano nebo naopak znevyhodiovano.

Déti jsou vedeny k samostatnému rozhodovani, je vyloucena jakékoli manipulace s nimi,
zbyte¢né organizovani a nezdravé soutézeni. Matetska Skola musi byt pro dit¢ kamaradskym
spolecenstvim.

Zamérem piedskolniho vzdélavani je dovést dité na konci jeho ptedskolniho obdobi k
tomu, aby v rozsahu svych moznosti ziskalo pfimétenou fyzickou, psychickou i socidlni
samostatnost a bylo vybaveno souborem kli¢ovych kompetenci na urovni, ktera je pro né
dosazitelna a ptipravit je tak na dalsi, pokud mozno aktivni vzdélavani a uplatnéni ve
spolecnosti.

Obsah predskolniho vzdélavani je koncipovan tak, aby déti, které mateiskou Skolu
opoustéji, byly osobnosti, pokud mozno jedinecné, vzhledem ke svému véku a individualnim
moznostem co nejvice samostatné, sebevédomé a sebejisté, s vlastnim rozumem, schopné
divat se kolem sebe, uvazovat, tvotivé premyslet a jednat. Jedinci na své Grovni piizptsobivi,
odvazni a také zodpovédni, ochotni nejen pfijimat, ale také davat, schopni se dale rozvijet,
ucit se vSemu, co budou v Zivoté€ potiebovat a aktivné ¢elit problémim, které Zivot pfinasi.

6. Vzdélavaci obsah Skolniho vzdélavaciho programu

Téma SVP PV: wBarevny svét kolem nds*“



Citat: ,,Kazdé poznani vychazi ze srdce, kazdé vzdélani ze Zivota“
Christian Friedrich Hebbel
6.1 Integrované bloky

Podzim

Charakteristika integrovaného bloku

Tématem tohoto bloku je adaptace déti na prostfedi matetské Skoly. Déti se budou
postupné seznamovat se v§im, co je obklopuje pfi vstupu do nového, pro né neznamého,
prostiedi. V tomto obdobi se snaZzime navodit radostnou atmosféru ve tfidé, pomahame détem
utvaret pékné vzajemné vztahy, posilujeme prosocidlni chovéani ve skupin€. Spole¢né
podnikédme vylety do pfirody za ucelem pozorovanim vSech znaki podzimu — opadavani
listnatych stromt, riiznorodé barvy v ptirod¢, tvary listl, sklizeni vSeho, co pfiroda pfinesla.
Budeme objevovat vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi ¢lovéka, rozvijet pracovni zrucnost
riznym pfirodnim materialem.  Rozvijet schopnosti a dovednosti dtlezité pro navazovani
vztaht ditéte k druhym lidem, posilovat prosocialni chovani v herni détské skupiné.
Kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani motivované podzimni ptirodou a
jejimi barvami a plody.

Zari: Vitame té ve Skolce

- Od maminky do svéta

- Skolka pln4 piekvapeni
- Vsichni jsme kamaradi
- Ahoj léto!

- Poznavame novy svét

- rozvijet pozitivni city ditéte k sobé i k okoli

- uvédomovat si vlastni identitu

- ziskat sebevédomi, sebedtiivéru a relativni citovou samostatnost

- laskavym pfijetim usnadnit détem vstup do mateiské Skoly

- rozvijet schopnost zit ve spolecCenstvi ostatnich, pfizplsobit se, spolupracovat

Specifické vzdélavaci cile

- vytvafeni zdravych Zivotnich navyku a postojil jako zakladi zdravého Zivotniho stylu
- uvédomeni si vlastniho téla

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- ziskani relativni citové samostatnosti

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- posilovani prosocialniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem v MS

- poznavani pravidel spoleCenského souziti

- rozvoj schopnosti zZit ve spolecenstvi ostatnich lidi



seznamovat se s prostfedim, ve kterém dité Zije
osvojovat si postupné elementarni poznatky o zivoté

Ocekdvané kompetence

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné

preventivni navyky

navazovat kontakty s dospélym, piekonat stud

odloucit se na urcitou dobu od rodic¢i, byt aktivni i bez jejich podpory
znat své jméno i jména svych kamarada

adaptovat se na nové prostiedi a umét se v ném orientovat

Prevence socialné patologickych jevii

navazovani a rozvoj vztahd k druhému

uvédomeéni si prav svych i druhych

respektovani odliSnosti druhych

dodrzovani domluvenych pravidel

dodrzovani hygienickych navykt

navazovani pratelstvi

vytvareni prosocialnich postoji k druhému — socidlni citlivost, tolerance,
pomoc, zdvofilost, ochrana, pfizpisobivost, spole¢né feSeni problémi

Rijen: Pan Podzimni¢ek

Podzim v zahradé¢
Malit Pfiroda

Veverka Ciperka

Co vidi drak z vysky
Foukej, foukej vétticku

Specificke vzdelavaci cile

osvojeni si véku pfimetenych praktickych dovednosti

rozvoj pohybovych dovednosti

rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sob&

posilovani radosti z objevovani

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem v rodiné
rozvoj socialni citlivosti, tolerance, piizptisobivosti

vytvafeni povédomi o mezilidskych moréalnich hodnotach
seznamovani se se svétem lidi

respekt,

rozvoj schopnosti ptizpiisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti s ptirodou

Ocekavané kompetence

mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany zdravi
vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslii



- objevovat vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi ¢loveka

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dit¢ obklopeno

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, vyjednavat s détmi, dospélymi

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka

- zvladat béZzné Cinnosti a pozadavky kladené na dité, stejné tak jednoduché prakticke
situace, které se doma a v mateiské Skole opakuji

Prevence socialné patologickych jevii

- zapojeni se do rozhovoru a setrvat v ném

- vyjadfovani myslenek, ndpadu, pocitil a usudkl

- uplatiovani individudlnich potieb s ohledem na druhého

- rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé€ 1 okoli

- vytvafeni vztahu k prostfedi, ve kterém Ziji (zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou
prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit)

- uvédomovat si ,,co je dobie a co Spatn¢*, odmitat spolecensky nezadouci chovani

- rozvoj smyslového vnimani, od konkrétniho k mysleni abstraktnimu

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému — v détské herni skupiné

- ziskavat schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Listopad: Zmény a priciny v prirodé

- Kdo to dupe za vraty

- Na svatého Martina

- Zvitatka se ptfipravuji na zimu
- Bude zima, bude mraz

- Obleceme kozisky

Specificke vzdelavaci cile

- osvojeni poznatkli o pohybovych ¢innostech

- zdokonalovani v oblasti hrubé a jemné motoriky

- rozvoj smyslového vnimani

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj fe¢ovych schopnosti

- rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- pfizptisobovat se spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

- vytvoreni zékladnich aktivnich postoju ke svétu

- pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

- vytvafeni pozitivniho vztahu k prostfedi, ve kterém dit¢ zije

Ocekavané kompetence

- zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v riizném prostiedi
- ovladat koordinaci ruky a oka, rozvijet pracovni zru¢nost s pfirodnimi materialy



- zamérné€ se soustiedit na ¢innost, vyvinout volni usili
- spolupracovat s ostatnimi, chovat se s ohledem na druhé
- vnimat rozmanitost svéta ptirody

Prevence socialné patologickych jevii

rozvoj komunikativnich dovednosti

- rozvoj paméti, pozornosti, predstavivosti

- osvojovani poznatki o pfirodé

- vliv lidské ¢innosti na prostiedi

- posilovani pfirozenych poznévacich citli — zvidavost

- zajem, radost z objevovani

- rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k okoli, povédomi o vyznamu zivotniho
prostiedi

Zima
Charakteristika integrovaného bloku

Pfiroda vyménila pestrobarevny kabat za bilou pokryvku, nastava adventni ¢as a détmi
tolik ocekavané vanocni svatky spojené s rozsvicenym stromeckem, spoustou darkti a rodinné
pohody. V tomto obdobi se snazime déti zapojit do spolecnych slavnosti, probouzet jejich
zajem o zakladni kulturné spolec¢enské postoje. Poznavame kouzlo pohadek, seznamujeme
déti s tradicemi vanocnich svatkli. Pomahdme jim uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat
vlastni ndzory a vyjadfovat je. Rozvijime kulturné estetické dovednosti vytvarné, hudebni,
dramatické, slovesné a literarni. U¢ime dé€ti vnimat krasu piirody v zimé — stavime sn¢hulaky,
bobujeme, hledame lesni zvitatka podle stop, krmime ptaky, seznamujeme se s riznymi
zimnimi sporty — to v§e ndm nabizi zimni pfiroda. Vytvafime zdravé Zivotni navyky a postoje,
ovétujeme si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech, pfispivame k vytvareni
navykl zdravého zivotniho stylu. Vytvaret s détmi piijemnou vano¢ni atmosféru, rozvijet
schopnost a dovednost vyjadrtit své pocity, dojmy a prozitky. Seznamovat se se starymi
lidovymi zvyky a tradicemi. Upevnovat citové vztahy k rodin€ a k ostatnim détem.

Prosinec: Pohadkové Vanoce

%

- Certoviny

- Cas kouzelnych ptani
- Zimatuje

- Tradice a slavnosti

- Vanoc¢ni cinkani

Specificke vzdelavaci cile

- rozvoj vytvarnych, hudebnich a dramatickych dovednosti
- osvojeni si véku pfimétenych praktickych ¢innosti



zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

rozvoj paméti a pozornosti

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
rozvoj socialni citlivosti, tolerance

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

seznamovani se svétem kultury a uméni

vytvafeni povédomi o §irSim kulturnim prostiedi

Ocekdavané kompetence

seznamit se s tradicemi tohoto obdobi

prozivat radost z moZnosti n€koho obdarovat, splnit pfani druhych

naucit se zpaméti kratké texty, umysln¢ si je zapamatovat a vybavit

piedvést naucené basné a pisn€, umet verejné vystupovat beze studu
uvédomovat si citovou vazbu k rodinnym piislusnikiim a k lidem kolem nas

Prevence socialnée patologickych jevii

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadrit své pocity, dojmy a prozitky
vyjadfovat piedstavivost v tvofivych ¢innostech

zaujimat vlastni nazory a postoje

naslouchani a porozuméni

rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sob¢ 1 okoli

tésit se z ptijemnych zazitka

odmitani spolecensky nezadouciho chovani

rozvoj estetického vnimani

Co nam zima nadéli

Cas bilych vlogek

Kdo to tuké na okénko
Zimni pohadka

Tajemstvi zamrzlého rybniku
Carodé&j mraz

Unor: To jsem cely ja

Tady bydlim ja

Nase smysly

Knizka pro nemocnou Alenku
S bacily zato¢ime

Masopust drzime

Specificke vzdelavaci cile

rozvoj psychické a fyzické zdatnosti



- osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi

- vytvareni zakladd pro praci s informacemi

- osvojeni si nékterych poznatkti a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani

- ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- rozvoj zakladnich kulturnich spolecenskych postojii, navyki a dovednosti ditéte
- vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im technickém prostiedi

Ocekdavané kompetence

- zvladat se pohybovat ve skupiné déti, na snéhu, na ledu, zvladat prekazky
- ovladat dechové svalstvo

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- poznat n¢ktera pismena a ¢islice, napsané své jméno

- postupovat a ucit se podle pokynil a instrukci

uvédomovat si své limity, pfijimat pozitivni ocenéni i ptipadny netispéch

Prevence socidlné patologickych jevii

W

- osvojeni si dovednosti dulezitych k podpote zdravi a bezpeci
- vytvafeni zdravych Zivotnich navyka

- vnimani rozmanitosti a fadu svéta

- uplatinovani individualnich potieb s ohledem na druhého

- brénit se projeviim nasili ostatnich

Jaro
Charakteristika integrovaného bloku

Jarni slunce budi ptirodu ze zimniho spanku, zac¢inaji se zelenat pole 1 louky. Do ptirody se
vraceji barvy a zvuky, v§e se probouzi k novému zivotu. V tomto obdobi se snazime v détech
upeviiovat sounalezitost s Zivou a nezivou ptirodou, seznamovat se svétem rostlin a zvitat.
Pomahame détem objevovat rozmanitost svéta ptirody a znaky probouzejici se pfirody. Cilem
daného bloku je rozvijet vSechny smysly, posilovat radost z objevovaného, probouzet zdjem a
zvidavost ditéte, rozvijet jeho mluveny projev. Seznamujeme déti s nebezpecim pfti setkani s
cizimi zvifaty. Poznavame zvyky a tradice, strukturu rodiny, vztahy v rodingé. Rada ¢innosti
muze probihat venku, zahrada nabizi ¢innosti spojené s pohybem a experimentovanim.
Poslech zvukt v ptirod€, hry na badatele a ochranare, vnimani zmén pocasi ptinese celkovy
environmentalni rozvoj ditéte. V détech podporujeme pocit radostného ocekavani vstupu do 1.
ttidy zékladni Skoly a zajem o uceni.

Biezen: Jaro tuka na vratka

- Kouzelné paprsky slunicka
- Ptirodo, vstavej!
- Priletély vlastovicky



- Svét okolo nas se probouzi
- Jak se budi jaro

Specifické vzdélavaci cile

- osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti

- posilovani zvidavosti, zajmu a radosti z objevovani

- rozvijet kooperativni dovednosti

- vytvafeni prosocidlnich vztaht, rozvoj tolerance, respektu a pfizpiisobivosti

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostiedi, o jeho rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach — vychova kladného vztahu k ptirod¢, ekologické
citéni

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

- pfiprava na zapis do zékladni skoly

Ocekdvané kompetence

- zvladat jednoduché pracovni ukony

- formulovat otazky, odpovidat

- poznavat shodu, podobu, rozdil

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

- fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné

- byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirodé€ i vécem

- porozumét béZznym projeviim emoci a nalad

- brénit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

- chovat se obezietn€ pii setkani s cizimi lidmi, v ptipad¢ potfeby umét pozadat o
pomoc, umét fici ,,ne*

Prevence socialne patologickych jevii

- rozvijet schopnost Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfijimat zdkladni hodnoty
uznavané v tomto spoleCenstvi

- upevilovat pocit sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou

- rozvoj respektu a pfizpisobivosti ve vztahu k druhému

- rozvijet a kultivovat pamét’, hudebni a tanecni aktivity

- posilovat radost z objevovaného, probouzet zdjem a zvidavost ditéte

- rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadrit své pocity, dojmy a prozitky, posilovani
vztahu mezi détmi

Duben: NaSe planeta, miij domov

- Pomlézka se Cepejii
- Té&sime se k zapisu
- Cestujeme svétem

- Den Zemé

- Carod¢jnice



Specificke vzdelavaci cile

rozvoj a uzivani vSech smysla

- rozvoj fyzickych, lokomo¢nich a manipulacnich schopnosti

- upevilovat vyslovnost a vyjadiovaci schopnosti

- rozvoj tvofivosti

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a cit pln¢ prozivat

- vytvaret povédomi o mezilidskych vztazich

- rozvoj schopnosti empatie

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

- vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, lidmi, spoleCnosti, s planetou
Zemi

- seznamovat se s lidovymi tradicemi a starymi zvyky

Ocekavané kompetence

- umét se orientovat v jarnich zvycich a tradicich

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

- schopnost popsat situaci

- nalézat nova feSeni ¢i feSeni alternativni

- zorganizovat hru

- uvédomovat si pfijemné a neptfijemné citové prozitky

- dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti doma, v MS, na
vetejnosti, pochopit, Ze kazdy ma svou roli, podle kter¢ je tfeba se chovat

- respektovat rizné formy zivota

Prevence socialné patologickych jevii

- upeviovat citové vztahy ke svému okoli, k Zivym tvorim

- udit se chranit bezpeci své i druhych

- uvédomovat si ,, co je dobfe a co Spatné*, odmitani nezadouciho chovani
- rozvijet schopnost vazit si zivota ve vSech jeho formach

Kvéten: Je nam dobie na svété

- Détské radovani

- Maminka ma svatek
- Motyli kiidla

- Cosed¢je v trave

- Objevujeme svet

Specificke vzdelavaci cile

- rozvoj pohybovych schopnosti, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci



- rozvoj, zpfesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné ndzorného
mysleni k mysleni slovné logickému

- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- seznamovani se svétem kultury a uméni

- osvojeni si poznatkil a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych €innosti v
péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditcte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

Ocekavané kompetence

- zachovavat spravné drzeni téla

- zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

- chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy

- uvédomovat si svou samostatnost, uméet rozhodovat o svych ¢innostech

- ve znamych a opakujicich situacich ovladat svoje city a ptizptisobit jim své chovani

- uplatnovat své individualni potfeby, ptani a prava s ohledem na druhého

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a kter¢ je
mohou poskozovat, v§imat si nepoiadku a Skod, upozornit na n¢

- pomahat peCovat o okolni zivotni prostiedi

Prevence socialné patologickych jevii

- premyslet a vyjadfit se

- zaujimat vlastni postoje a nazory

- vytvaret citové vztahy v rodiné

- rozvijet pocit soundlezitosti s rodinou, s lidmi, se spolecnosti
- rozvoj vyjadfeni pocitl a dojmi

- osvojovani praktickych dovednosti

- vytvaret zdklady pro praci s informacemi

- osvojovat si povédomi o soundlezitosti se svétem

- pochopeni vlivu lidské ¢innosti na prostiedi

Léto
Charakteristika integrovaného bloku

V tomto obdobi pomahame détem vytvaret si zakladni pfedstavu o dopravnich
prostiedcich a bezpe¢ném pohybu v silni¢nim provozu. Seznamujeme déti s technickym
pokrokem, rozvijime pocit sounalezitosti s pfirodou. Pomahame détem vytvaret zakladni
kulturni a spolecenské navyky, rozvijet vSechny smysly, samostatné se vytvarné vyjadfovat.

Cerven: Rok uteée jako voda



- Svatek déti

- CouZumim

- Jedeme na vylet
- Letni carovani

- Hurd prazdniny

Specificke vzdelavaci cile

prohlubovani si véku pfimétenych praktickych dovednosti

- posilovat radost z objevovaného, probouzet zajem a zvidavost ditéte

- vytvaret kladny vztah k mistu, kde ziji, ke krajin¢, ktera nas obklopuje

- prohlubovani komunikativnich dovednosti, zdokonalovani mluveného projevu

- rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdéénych forem téchto funkei k tmyslnym
- prohlubovani prosocialnich postoju

- vytvoreni zékladnich pozitivnich vztahti ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Ocekdavané kompetence

zvladnout zakladni pohybové dovednosti, jednoduchou obsluhu a pracovni tikony

- zvladat jemnou motoriku

- mit povédomi o nékterych zptasobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v piipad¢ potieby hledat pomoc

- vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Gisudky

- chapat prostorové pojmy, zékladni ¢asové pojmy, orientovat se v prostoru i roviné

- t&sit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich krés, setkavani se

s uménim

zachytit a vyjadfit své prozitky

Prevence socialne patologickych jevii

- vyjadfovani myslenek, napadi, pocit a isudkl zaujimat vlastni ndzory a postoje

- osvojovani poznatkil o svete a zivoteé

- rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach

- ziskavat schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

- vyjadiovani myslenek, napadu, pocitl a usudki, odpovidat za své jedndni, umét
vyjadfit souhlas a nesouhlas

- dodrZovani pravidel

- upevilovat citové vztahy ke svému okoli, k Zivym bytostem

- ucit se chranit bezpeci své i druhych

- vyznam zivotniho prostiedi

- pochopeni vlivu lidské ¢innosti na prostiedi

- uvédomovat si svou samostatnost

- ziskavani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

- rozvoj pozitivnich citi ditéte ve vztahu k sobé — sebevédomi, sebediivéra

- rozvoj vztahu k druhému, vytvafeni postojii — piizptsobivost, tolerance



6.2 Dopliiujici vzdélavaci plan zohledniujici vychovu a vzdélavani déti do tri let véku

Vychazime z toho, Ze se dité nejlépe uci napodobou a na zékladé tzv. dovednostniho
tréninku (Casté opakovani urcité ¢innosti tak dlouho, az si ji dité podvédomé osvoji).

Détem predavame elementarni dovednosti a rozvijime ho po vSech strankach, u¢ime ho
zakladnim socidlnim a hygienickym ndvykim. VyuZivame piirozené détské zvidavosti
k ziskavani novych poznatki prostfednictvim her, pisnicek, knizek...

Cilem je rovné¢z prostiednictvim hry a zabavy docilit vytvoreni zcela ptirozeného
prostiedi, ve kterém se dit¢ bude citit dobfe a bude tak moci rozvijet svou jedinecnou
osobnost.

Duraz je kladen i na dostatek pohybu.

Navrzené dilci cile pedagogem

Dit¢ a jeho télo

Te¢lesné schopnosti se rozviji predevsim pfirozenymi pohybovymi ¢innostmi, pii nichz
prevladaji pohyby lokomoc¢ni (chiize, béh, skok, lezeni).

Pro déti do tfi let jsou neptipustné tyto cviky:
e kotoul vzad
skok do hloubky vétsi nez vyska ditéte od pasu k zemi
delsi vydrze ve stojich a vydrze pazi
pietahy a pretlaky
Vzpory a visy za ruce
chiize po rukou
Siroké stoje rozkrocné
doskoky na tvrdou podlozku

Utvoteni zakladniho navyku pro spravné drzeni téla, zautomatizovani jiz zvladnutych
pohybt (poloha a pohyb pazi a nohou v riznych polohéch téla), provadéni dechovych cviki,
procvicovani lezeni, chlize, behu, skoku, hdzeni a cviky na obratnost a odvahu.

Vyuzivat podnétnost prostfedi k rozvoji aktivity déti, ke snaze zkoumat a objevovat.

Chtize
e zdokonaleni pravidelnosti kroku s pfipojenim souhybnych pohybt pazi, chlize v rytmu
udavaném bicimi néstroji, fikadly apod.
e rozvoj optimalni reakce na rizné zvukové a zrakové podnéty
rozvoj schopnosti chiize s pfenaSenim pfedméti nebo hracek, s prekraCovanim cary,
lana
podpora odvahy vystupovat a sestupovat po mirn¢ Sikmé plose
do schodii bez drzeni, z nizkych prekazek bez drzeni
zvlada chiizi v rizném tempu
reaguje na zvukové a zrakové podnéty
pfenasi pfedméty
zvlada slalomovou chlizi, piekracuje ¢ary a predméty

Béh



Skok

Lezeni

Hazeni

zautomatizovani navyku zapojeni pazi a harmonického pohybu celého téla

rozvoj schopnosti opakované kratkodobé bézet (10—15 sekund), béZet od mety k metg,
bézet na smluveny signal, popt. bézet pii hrach s jednoduchymi pravidly

vytvofit spravnou reakci na zménu tempa, popt. stiidat beh, diep, sed, leh

seskoc¢i z vysky 20-30 cm

pteskakuje z nohy na nohu

vysko¢i do vysky (s dosahovanim na pfedméty nad hlavou)

rozvoj dovednosti odrazit se ze stoje

zvladnuti nacviku skoku obounoz (jednonoz) na misté i do dalky z mista
zvladnuti pfebihani prekazek lezicich na zemi, umisténych tésné nad zemi

zdokonaleni dovednosti lezeni ,,po Ctyfech® a plizeni

zdokonaleni dovednosti bezpe¢ného pielézani a podlézani prekazek

rozvoj dovednosti plizeni po bfiSe, k cili, mezi pfekdzkami

rozvo] dovednosti zdoldvat détské prilezky samostatné i s dopomoci, proléza
strachovym tunelem

rozvoj obratnosti uchopovanim a manipulaci s pfedméty rtiznych tvarti, materiald,
hmotnosti

zvladnuti pfedavani micku z ruky do ruky, hazi micem o zem

zvladnuti piehozeni papirové koule spravnym hodem pies zavéSené lano, dovednost
hodit pfedmét (riiznych tvari) do kose umisténého ve vysi hlavy hornim obloukem, na
cil umistény na zemi

Zacatky akrobatickych cviceni

vytvofeni dovednosti zdkladnich postojii a poloh a jejich zdokonaleni v pfesnosti a
plynulosti provedeni

rozvoj schopnosti orientace v prostoru

rozvoj schopnosti stoje na jedné noze (pfednozovani, unozovani, nizké zanozovani)
rozvoj dovednosti plynulych ptevalt z boku na bok, zvlada kotoul vpted s dopomoci

Hudebné pohybové chvilky

vypéstovani smyslu pro rytmus vreakci na zvukové podnéty (tleskdni, podupy,
poskoky na mist¢ 1 z mista pfi fikadlech a pisnich, tane¢ni improvizace na vyrazné
rytmickou détskou hudbu)

rozvoj zvidavosti, v§imavosti, pozorovani jednoduchych znakti i napadnych vlastnosti
predméta

pozorovani a poznavani jednoduchych véci, €innosti a jevl v riznych obménach,
poznavani smyslu a ndvaznosti

znat a jednoduse oznacit déni v riznych prostredich (pfirodni, kulturni, demografické)
rozliSovani ndpadnéjsich vlastnosti vnimanych pfedméta, tfidéni dle velikosti i barev
(zluta, modra, cervena, zelena), dle tvaru (kostka, kulicka, stfiSka, valec), dle
vlastnosti (kratky x dlouhy, teply x studeny)

reagovani na jednoduché vyzvy



e chépani nékterych Casto pouzivanych ¢asovych oznaceni (rano, vecer, pomalu, rychle,
hned, potom...)

e rozliSovani rtiznych zvuka

e rozvoj prvki cilevédomosti, samostatnosti, rozvoj paméti

e rozvoj schopnosti rozumét jednoduché hovorové fe¢i a vyjadfovat se v rozmanitych
situacich bézného zivota

e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a pln¢ prozivat, vyjadiovat se
k nim

e vzbuzeni a rozsifeni citovych vztahti k domovu, k MS, k détem, zamé&stnanctim MS,. ..

e rozvoj snahy o samostatnou manipulaci a experimentaci s hrackami, predméty
v souvislosti s posilovanim soustfedénosti na urcitou ¢innost

e vnimani pocitu osobni jistoty a sebevédomi

e respektovani pozadavku piiméfené opatrnosti a starosti o bezpeci své i
spoluvrstevniki, rozvoj pocitu zodpoveédnosti

Dit¢ a ten druhy

® rozvoj ptirozené touhy pomahat v béznych situacich

Seznamovani s vodou

e nebat se vody, namocit si ruce i oblicej
e posilovani radosti s chiize ¢i béhu v brouzdalisti (voda do vyse kolen)

Sankovani, lyZovani

® rozvoj ptirozeného pohybu v obtiznéj$im prostiedi
e umét zachdzet se sanémi, kluzaky
e podporovat touhu piekonavat strach ze skluzu, z jizdy po mirném svahu

Otuzovani

e rozvoj adaptacnich schopnosti v obtiznéjSich pfirodnich podminkéch (Casty pobyt
venku)

Dit¢ a jeho psychika

e pojmenuje Casti téla, znd pfedméty denni potieby a jejich pouZiti, pozna jednoduché

jidla

zné své jméno, piijmeni, znacku, zna jména dalSich déti, orientuje se v prostfedi MS

zna bézné dopravni prostredky

pozna bézné druhy ovoce a zeleniny

umi s pomoci uklizet hracky

ttidi pfedméty Ctyt barev (zlutd, modra, zelend, Cervend)

ttidi predméty ctyt tvara (kostka, kulicka, stfisSka, valec)

rozliSuje vlastnosti predméti (kratké x dlouhé, teplé x studené, mokré x suché,

Cisté x Spinaveé)

reaguje na zménu mista (sem, tam)

e reaguje na zménu polohy véci, osob (poloz, poves, zahod, sedni si, vstan, lehni si,
klekni si atd.)

e chape jednoducha oznaceni ¢asu (rdno, vecer, brzy, hned, potom, rychle, pomalu atd.)

e rozliSuje zvuky



pozna znamé predméty a ¢innosti na obrazku
napodobuje hru

rozumi jednoduché hovorové feci

klade jednoduché otazky

umi odpovidat na otazky

rozumi jednoduchému dé&ji scénky (manaskové, loutkové)
vyjadiuje se jednoduchymi vétami

sleduje srozumitelné verse a fikadla
zapamatuje si vyrazné verSe a fikadla

dokaze slovn¢ vyjadrit své city

dokéze se kratkodobé¢ sousttredit na hru
dokon¢i zapoc€atou ¢innost

umi pozadat o hracku

déli se o hracku s kamaradem

umi poprosit, podékovat, pozdravit

Poskytovani jednoduchych, citové pritazlivych a nazornych pouceni

zapojeni se do spoletenskych her, zapojovani se dulezitych udalosti v MS (oslavy,
besidky...)

vnimani a pozorovani zZivota kolem sebe, vnimani a pozorovani prostiedi v némz ziji,
pozorovani starSich déti

dodrzovani pravidel sluiného chovani, pravidel vytvofenych v MS, usmériiovani
svych poZadavk vici jinym

rozvoj dorozumivacich schopnosti a spoluprace s blizkymi lidmi a détmi

Dité a spolecnost

vyuzivani nabizenych moZznosti (napf. taneckl, rytmizaci, zpévu jednoduchych
détskych pisnicek, zhudebiiovani fikanek, sluchovych cviceni, hra se stavebnicemi
ruznych tvarti a velikosti, staveni kostek na sebe, prace s plastelinou, vystfihovani,
lepeni, navlékani, vhazovani a vkladdni pfedmétii, hra na obchod, na maminku,
kadetnici, opravare, uklizeCku, 1€katfe, malovani, kresleni, modelovani, dramatizace,
poslech, vypravéni pohadek, piib&hi atd.) pro tvorbu spoleéenské role v MS
kazdodenni seznamovani se pozorovani prace dospélych (dilezitost této prace
pro spolecnost)

rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich, spolupracovat, podilet se
na spolecnych €innostech, pfijimat zakladni hodnoty v tomto spole€enstvi

rozvoj ran¢ho détského poznavani

formovani pocatecnich postoji k okolnimu prostiedi

rozvoj orientace ve znamém prostiedi

Dité a svét

vytvareni pékného a pozitivniho vztahu k mistu, ve kterém dité Zije

podporovani rané¢ho détského pozorovani

formovani poc¢atecnich postoji k okolnimu prostiedi

rozvoj orientace ve znamém prostiedi

vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem a ptirodou Zivou i nezivou
rozvoj poznatkll o zékladnich pfirodnich, spoleenskych, demografickych, kulturnich
a jinych jevech



Rozvoj sebeobsluhy a hygienickych navykt

Dodrzujeme pfiméfenou Cistotu pii stolovani, samostatné ji a pije s ¢aste¢nou dopomoci,
udrzuje osobni hygienu (umi pouzit zachod, chlapci umi malou stranu vykondvat vstoje), umi
si umyt a utfit ruce, obliCej, vycistit zuby, umi smrkat a pouZzivat kapesnik, umi se ¢astecné
svlékat a oblékat, zouvat a obouvat.

Rozvoj pracovnich schopnosti

Umi navlékat krouzky na tyCku, provléka tkanickou desticku s otvory, navlékd veEtsi
koralky, trha papir, sklddd papir, umi nalepovat jednoduché tvary, zatlouka hiebiky do
korkové desky, stfithd détskymi ntzkami, modeluje valecek, kulicku, placku, stavi stavby
z kostek.

Rozvoj hudebnich schopnosti
Zpiva kratké melodické pisnicky, rytmizuje, tanci jednoduché tanecky, napodobuje hru na
télo.

Rozvoj vytvarnych schopnosti

Maluje prstovymi barvami, ¢mara kiidou na chodnik, rozlisi a pojmenuje zakladni barvy,
nakresli sluni¢ko, domecek, postavu (hlavonozec), spravné drzi tuzku, Stétec, ma vyhranénou
lateralitu.

6.3 Povinné predskolni vzdélavani
Pokyny k povinnému ptedSkolnimu vzdélavani

Novelizace skolského zédkona
Novelizace skolského zakona je povinné predskolni vzdelavani déti, které dovrsi 5 let
véku k 31. 8. v kazdém roce.
Povinné predskolni vzdélavani se nevztahuje na déti s hlubokym mentalnim postizenim.

1) Povinné predskolni vzdélavani se vztahuje na:

e statni obéany Ceské republiky, ktefi pobyvaji na Gizemi Ceské republiky déle nez 90
dnli

e obcany jiného ¢lenského statu EU, kteif na uzemi Ceské republiky pobyvaji déle nez
90 dnti

e jiné cizince, ktefi jsou opravnéni pobyvat na uzemi Ceské republiky trvale nebo
ptechodné po dobu delsi 90 dni

e ucastniky fizeni o pfidéleni mezinarodni ochrany viz zakon ¢. 323/1999 Sb, o azylu,
ve znéni pozd¢jSich predpisit

Zakonny zastupce je povinen vzdy v den zapisu piihlasit své dit¢ k povinnému predSkolnimu
vzdélavani.
Zéakonny zastupce muze dité prihlasit k ptedSkolnimu vzdélavani

e v piipravné tfid¢ zakladni Skoly

e ve tiid¢ pripravného stupné zékladni Skoly specidlni

e v zahrani¢ni §kole na izemi Ceské republiky, ve které také dité miZe plnit povinnost

predSkolniho vzdélavani
e k individudlnimu vzdélavani



do statni, soukromé, cirkevni nebo lesni mateiské Skoly zapsané v rejstiiku Skol

Individualni vzdélavani ditéte:

pravidla individualniho vzdélavani jsou upravena v § 34b Skolského zakona, ktery je
v platnosti od 1. 1. 2017

individualni pfedskolni vzd€lavani se vztahuje pouze na predskolni vzdélavani ditéte,
pro které je ptredskolni vzdélavani povinné

1 dité, které se bude vzdé€lavat individudlné, musi byt pfijato k predskolnimu
vzdélavani a musi se stat dit€tem matefské Skoly

skute¢nost, ze se dit¢ bude individualné vzdélavat, zdkonny zastupce ditéte, dle § 34b,
ods. 1 skolského zdkona, oznami nejpozdéji 3 meésice (konec kvétna) pied novym
Skolnim rokem vedouci skoly

jestlize zdkonny zastupce zvoli individualni vzdélavani ditéte v pribéhu Skolniho
roku, pak dit¢ bude plnit povinnost piedskolniho vzdélavani nejdiive ode dne, kdy
bylo oznameni o individudlnim vzdélavani ditéte doruceno fediteli Skoly, kam bylo
dit¢ k predskolnimu vzdélavani piijato

oznameni zakonného zastupce o individualnim vzdélavani musi obsahovat: jméno,
piijmeni, datum narozeni, misto trvalého pobytu ditéte, uvedeni obdobi, ve kterém ma
byt dit¢ individualné vzdélavano a divody pro individudlni vzdélavani ditéte

Povinnost feditele matei'ské Skoly stanovi § 34b odst. 3 Skolského zakona:

feditel matetské Skoly doporuci zédkonnému zastupci ditéte, které je individudlné
vzdélavano, oblasti, vnichz ma byt dit¢ vzdélavano, které vychazi z Rdmcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani

matetskd Skola oveéfi uroven osvojovani ocekdvanych vystupt v jednotlivych
oblastech a piipadné doporu¢i zdkonnému zastupci dal$i postup pro vzdélavani,
zplsob a terminy ovéfeni, véetnd termintl nahradnich, které stanovuje Skolni ¥ad na
konec mésice listopadu

Povinnosti zdkonného zéstupce:

zakonny zastupce ditéte, které je individualné vzdélavano, je povinen zajistit iCast
ditéte k ovéreni § 34b ods. 3 Skolského zakona

zakonny zastupce hradi vydaje spojené s individudlnim vzdélavanim ditéte
k ptedSkolnimu vzdélavani ditéte, kromé kompenzacnich pomucek podle § 16 ods 2,
pism. D a vydaji matetské Skoly, do které¢ bylo dité piijato

pokud individuélni vzdélavani nesplni svij ucel, feditel mateiské Skoly ve spravnim
fizeni individudlni vzdélavani ukonci, § 34b ods. 7 Skolského zakona a dité bude (dle
volné kapacity) navstévovat matei'skou Skolu, do které bylo piijato

2) Novela skolského zakona o povinném vzdélavani ukladd zédkonnym zdstupcim nové
povinnosti:

povinné piedSkolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v pracovnich
dnech

povinnost pfedSkolniho vzdélavani neni dana ve dnech, které ptipadaji na dobu
Skolnich prazdnin, ale moZnost Gcasti vzdélavani tim neni dotcena

Zpusoby omlouvani a uvolnovani pro povinnou piedskolni dochazku



Omlouvani pro stravovani se fidi pravidly pro celou matetskou Skolu.
Omlouvani dochazky pro povinné piedSkolni vzdélavani:
e zikonny zdstupce ma povinnost zajistit fddnou dochazku svého ditéte do matetské
skoly
e o0 uvolnéni na 1-3 dny pozada tfidni ucitelku, ktera toto zaznamend do dochazky
v EDOOKITU
e o uvolnéni na vice dni (ozdravny pobyt) pozada pisemné vedouci MS pied
stanovenym terminem uvolnéni

Vzdy je nutné omluvit dité ze stravy nejpozdéji rano do 8.00 hod.
Telefonni ¢isla jsou uvedena na nasich webovych strankach.

rorw

Pro povinné ptedskolni vzdélavani plati iCast na vzdélavani nejméné 4 hodiny denné.
6.4 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami a déti mimoradné nadanych
Nadané deéti

Za nadané dité je nejCasteji povazovano to, které dosahuje mimotadnych vykonii v urcité
oblasti ve srovnani s vykony svych vrstevnikii. Pro tyto déti je zapotfebi rozSifovat ucivo do
hloubky. Zatazeni nadanych déti do piedSkolniho vzdélavani vyzaduje narocnéjsi piipravu
pedagoga. V nasi matefské Skole je samoziejmosti, Ze se snazime volit takovy styl vyuky,
ktery umoziuje kazdému ditéti rozvijet se podle svych schopnosti a moznosti.

Deti se specialnimi vzdelavacimi potiebami (zdravotné postizené, zdravotné znevyhodnené a
socidlné znevyhodnéné)

Kazdé¢ dit¢, 1 to handicapované potiebuje vyristat v laskyplném rodinném prostredi, hrat
si s vrstevniky, a to pfedevSim v bézném prosttedi. Pro handicapované dité je idealni, pokud
muze chodit do béZné matei'ské Skoly. Nemusi se ndm podafit zménit postiZeni ditéte, nemusi
se ndm podafit naucit ho vSem dovednostem, které¢ nema osvojeny, ale mizeme zlepsit jeho
zivot. Pfitomnost takovych déti ve Skolnim kolektivu mé pozitivni vliv na rozvoj moralnich
vlastnosti jejich vrstevnikil, ktefi se snazi pomadhat, byt jim prospésSni, vytvareji si k nim
kladné vztahy, jez ptetrvavaji i v dal§im Zivoté. Dlouhodobym kontaktem s postizenymi détmi
se zvySuje socialni citlivost nepostizenych vici postizenym, zlepSuji se mezilidské vztahy, uci
se komunikaci s postizenymi a zvykaji si na jejich pfitomnost ve spole¢nosti. Pro tyto déti se,
na zaklad¢ doporuceni PPP nebo SPC, vypracuje individuélni plan. Vyuzivame také asistenty
pedagoga. Zaroven uzce spolupracujeme s rodinou a s SPC.

Jazykova pfiprava déti s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochdzeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi, potfebuji
podporu uCitele matefské Skoly pfi osvojovani Ceského jazyka. Pokud rodiCe sami neovladaji
Cesky jazyk na urovni rodilého mluvCiho, nemohou své déti v pozndvani Ceského jazyka
pfimo podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je tfeba v€novat zvySenou
pozornost tomu, aby détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka zaCala byt poskytovana
jazykovd podpora jiz od samotného nastupu do matefské Skoly. PFi praci s celou tfidou je
tfeba mit na védomi, Ze se v ni nachazeji i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk,



uzpUsobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani Ceského jazyka.
Matefské Skoly poskytuji détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka jazykovou pfipravu
pro zajiSténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani.

Zvlastni pravni Uprava plati pro matefské Skoly, kde jsou alespon 4 cizinci v povinném
predSkolnim vzdélavani v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani (v pfipadé lesni
matefské Skoly v jednotlivém Gzemi, kde zejména probiha pedagogickych program a kde ma
Skola zazemi). V takovém pfipadé zfidi Feditel matefské Skoly skupinu nebo skupiny pro
bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajiSténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani v
souladu s vyhlaSkou €. 14/2005 Sb., o pfedSkolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjSich pfedpisU.
Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokd v
prab&hu tydne. Reditel matefské Skoly miZe na zikladé posouzeni potfebnosti jazykové
podpory ditéte zafadit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v
povinném pfedSkolnim vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové pfipravy. Pfi
pfechodu na zakladni Skolu by déti s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka mély mit takové
jazykové a sociokulturni kompetence v Ceském jazyce, které jim umoZni se zapojit do vyuky a
dosahnout Skolniho Uspéchu. Podplrnym materialem pfi vzdélavani déti s nedostateCnou
znalosti Ceského jazyka je Kurikulum CeStiny jako druhého jazyka pro povinné pfedSkolni
vzdélavani, ktery lze vyuZivat pfi individualizované praci s détmi s nedostateCnou znalosti
Ceského jazyka jiZ od nastupu do matefské Skoly.

7. Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na trovni Skoly a tfidy. Provadi je zastupkyné
teditele pro MS, popt. jeji zastupce, pedagogicky sbor i jednotlivy pedagog (pravidelné na
poradach pedagogickych pracovnikil). Cilem evaluace je ovéfit a zlepsit kvalitu.

Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu,
hodnotime, nakolik jsou napliovany naSe vzdélavaci cile. Sledujeme a zaznamenavame
individualni rozvoj déti, jejich individudlni pokroky v uceni. Vyhodnocujeme vyvoj déti,
pozorujeme metody pedagogické diagnostiky.

Hodnoceni

Hodnoceni vétsiho, ¢i mensSiho tematického celku provadime po skonceni nebo v jeho
pribéhu, zamyslime se nad tim, zda byl vytyceny specificky cil naplnén, jaké dalsi cile byly
sledovany. Podle ziskanych vysledkli mizeme dal planovat tematické celky, jejich Casti
upravovat, obménovat, obohacovat o nové naméty, hledat nové prostiedky ¢innosti. Tydenni
hodnoceni zaznamenavame do elektronické tfidni knihy jednotlivych ttid.

Hodnoceni smérem k détem provadime priabézné — hodnotime individualni vysledky déti,
jejich pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlastni vyznam pro pocatecni
sebehodnoceni ditéte. S dit¢tem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zpisobem
hovotime.

Hodnotime aktivitu, zdjem déti, jejich ndméty, odchyleni od planu, plnéni pedagogického
zdmeéru, posun socidlnich vztahii mezi détmi, své pedagogické ptusobeni, divody nezdaru a
jiné ¢innosti.

Zaznam rozvoje rozumovych schopnosti a dovednosti
Ucitelky zpracovavaji své poznamky a postiehy o détech. Vyhodnocujeme sva pozorovani,
zaznamenavame a popisujeme posun déti v oblasti pohybové, hrubé a jemné motoriky,



socidlnich vztahl a her, poznatkti, mySlenkovych operaci, komunikace a jazykového projevu,
prostorovych a pocetnich pfedstav, hudebnich a vytvarnych projevi, grafomotoriky, projevi
chovani atd.

U ptedSkolnich déti porovnavame posun v kresbé, schopnost spoluprace, chuti k ziskdvani
novych poznatkii, sebevédomi a aktivit, posun v predstavach, jazykovém citu, fantazii a v
dalsich vyznamnych operacich potiebnych ke vzdélavani.

U déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se provadi zdznamy do IVP. Je nutna
Castgj$i konzultace s rodici ditéte. U déti s odloZzenou Skolni dochazkou je nutnd uzsi
spoluprace s rodici.

Kritéria evaluace

Soulad SVP a RVP PV

Materidlni, technické, hygienické a dalsi podminky

Pedagogicky styl a klima Skoly

Prace pedagogti

Spoluprace s rodinami déti

Formalni vzdélavaci nabidka

Naplnovani individudlnich vzdélavacich potieb déti

VSechny realizované cCinnosti hodnotime v souladu s rdamcovym 1 Skolnim vzd€lavacim
programem a zejména z pohledu piinosu pro déti, coz je podkladem pro dalsi praci.

8. Spoluprice s jinvmi partnery

Zakladni skola

Nasim hlavnim cilem je vytvofeni plynulého, pfirozeného a nestresujiciho pfechodu
do zékladni Skoly. Spolecné s rodi¢i i1 zékladni Skolou se snazime pfipravit déti na vstup
do zakladni Skoly a na praci v ni. Zajimame se o pedagogickou praci zakladni Skoly, zptisob
vyuky 1 hodnoceni Z4k?.

1. uast zastupkyné feditele pro MS na poradich v ZS (vedouci usekd,
pedagogickych i provoznich poradach, metodickych sdruzenich, SPP), nasledné
pfedavani informaci

2. poznavame prostiedi zékladni $koly — navstéva ZS (Skolni druziny, poditadové
tiidy, télocviény,...). Pfedskolni déti navstivi 1.tfidu ZS. Prohlédnou si tiidu,
vyzkousi si sezeni v lavicich, zapoji se do ¢innosti tfidy — vyuky.

3. spolupracujeme s ucitelkami prvniho stupné ZS — spolecna piiprava budoucich
$kolaki na zapis do 1. t¥idy, u¢ast u¢itelek MS pfi zapisu

4. 1castnime se programi potadanych pro déti — divadla, névstéva kina,...

5. potadame spole¢né akce — oslava masopustu, letova ukazka dravcl, vynaseni
Moreny, sportovani,...

6. ucastnime se koncertll v mistnim kiné

7. konzultujeme se Skolou navrhy rodict na odklad skolni dochédzky, ¢i predcasny
nastup ditéte do ZS

Logopedicka poradna
Cilem logopedické péce je rozvoj obsahové stranky feci, ktera je zdkladem mysleni, a tedy
1 diileZitou podminkou k rozvoji osobnosti a ke vzdélavani.



1. konzultujeme vadnou vyslovnost s rodi¢i a nésledné¢ s klinickym
logopedem (spoluprace s SPC Velké Mezifici)

2. pomahéame pfi odstraniovani vad ve vyslovnosti za uzké spoluprace s rodici
3. dbame na profesiondlni piistup ucitelky, jeji pedagogicky takt pfii
nezédouci pozornosti déti pfi nastupu ditéte se zjevnou vadou

Pedagogicko-psychologicka poradna

Spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou spo¢ivd v pomoci fesit vyukové i
vychovné problémy déti.

1. zajist'uje orientacni vySeteni deti

2. zamétuje se na oblast Skolni zralosti a pfipravenost predSkolnich déti pred
vstupem do zékladni Skoly

3. spoluprace pii vypracovani individudlnich plani pro integrované déti

Pedagogicko-psychologicka poradna zajistuje odbornou pomoc nejen détem a rodi¢iim nasi
matefské Skoly, ale 1 metodickou pomoc pedagogickym pracovnicim.

Méstsky titad Zdirec nad Doubravou

Matetska Skola spolupracuje s méstskym tfadem podle platnych pravnich norem i v
ostatnich vztazich — provozni doba, prazdninovy provoz apod. Spoluprace je tzkd a na
dobré urovni.

Spolupréce s jinymi partnery
SPC, PPP
s Domem s pecovatelskou sluzbou
s ASPV
s okolnimi MS
s mistni knihovnou
s hasici
s méstskou policii
s outdoorovou organizaci Ski Fanatic (lyZatské kurzy, sportovky)
s plaveckou $kolou Méstska sportovité Hlinsko v Cechach
s HC Chotéboft (lekce ledniho brusleni)
11. s DDM Junior Chotébof (tanecni krouzek)
12.  seZS+SD
Spoluprace s rodi¢i a ostatnimi zainteresovanymi partnery napomaha ke zkvalithovani
vychovné vzdélavaci prace, k dobrému chodu matefské Skoly a rozsifuje povédomi vefejnosti
o praci naSi matetské Skoly.

A e R A ol

_
e



Aktualizace: 23.8. 2023
Zuzana BaZoutova - zastupkyné feditele pro MS



